POLITYKA PLIKOW COOKIES

|. DEFINICJE:

a) Administrator - Monika Ginter prowadzgca dziatalnos¢ gospodarczg pod firmg ,,Centrum
Zdrowej stopy ustugi i szkolenia Monika Ginter” z zaktadem gtéwnym i adresem
korespondencyjnym: Ul.Starowiejska 45/204, 81-363 Gdynia, wpisang do Centralnej

Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej od dnia 1 kwietnia 2019 r., NIP:
5461377047, REGON: 221825531, e-mail: pedimentor@gmail.com, tel. 537 153 764.

b) Cookies — dane informatyczne, niewielkie pliki tekstowe, zapisywane i przechowywane na
Urzadzeniach, za posrednictwem ktérych Uzytkownik korzysta ze strony internetowe]
Administratora, ktore zazwyczaj zawierajg nazwe strony internetowej, z ktérej pochodzg, czas
przechowywania ich na urzadzeniu konicowym oraz unikalny numer.

c) Urzadzenie — elektroniczne urzadzenie, za posrednictwem ktorego Uzytkownik uzyskuje
dostep do strony internetowej Administratora.

d) Uzytkownik — oznacza podmiot, na rzecz ktérego zgodnie z Regulaminem i przepisami
prawa mogg by¢ swiadczone ustugi drogg elektroniczng lub z ktérym zawarta moze by¢
Umowa o $wiadczenie ustug drogg elektroniczna.

Il. STOSOWANIE PLIKOW COOKIES

1. Administrator za posrednictwem strony internetowej wykorzystuje pliki Cookies.

2. Informacje zgromadzone na podstawie plikdw Cookies wykorzystywane sg w celach:

a) wtasciwej optymalizacji dziatania strony internetowej,

b) utrzymania sesji Uzytkownika na stronie internetowej, dzieki czemu Uzytkownik nie musi
na kazdej podstronie strony internetowej ponownie wpisywac swojego loginu i hasta,

c¢) reklamowych,

d) statystycznych.

3. Pliki Cookies rejestrujg aktywnos¢ Uzytkownika strony internetowej rozpoznajgc
Urzadzenie, dzieki czemu strona internetowa wyswietlana jest w sposdb zoptymalizowany
wedtug preferencji Uzytkownika.

4. Stosowane na stronie internetowej rozwigzania sg bezpieczne dla Urzadzen Uzytkownikdw
korzystajacych ze strony internetowej Administratora. Nie jest mozliwe przedostanie sie do
Urzadzen Uzytkownikéw niebezpiecznego lub ztosliwego oprogramowania.

5. Administrator wykorzystuje dwa typy plikdw Cookies:

a) Cookies sesyjne: - to pliki, ktére sg przechowywane na Urzadzeniu Uzytkownika i pozostaja
tam do momentu zakonczenia sesji danej przegladarki, - zapisane informacje sg woéwczas
trwale usuwane z pamieci Urzadzenia, - mechanizm Cookies sesyjnych nie pozwala na
pobieranie jakichkolwiek danych osobowych ani zadnych informacji poufnych z Urzgdzenia
Uzytkownika,



b) Cookies trwate (state): - sg przechowywane na Urzadzeniu Uzytkownika i pozostajg tam do
momentu ich skasowania, - zakonczenie sesji danej przegladarki lub wytgczenie Urzadzenia
nie powoduje ich usuniecia z Urzgdzenia, - mechanizm Cookies trwatych nie pozwala na
pobieranie jakichkolwiek danych osobowych ani zadnych informacji poufnych z Urzgdzenia

Uzytkownika.

IIl. SPOSOBY OKRESLENIA WARUNKOW PRZECHOWYWANIA LUB UZYSKIWANIA DOSTEPOW
DO COOKIES

1. Uzytkownik ma mozliwos¢ ograniczenia lub wytgczenia dostepu plikéw Cookies do swojego
Urzadzenia. W przypadku skorzystania z tej opcji korzystanie ze strony internetowe;j
Administratora bedzie mozliwe, poza funkcjami, ktére ze swojej natury wymagajg plikéw
Cookies, w tym w szczegdlnosci niezbednych dla proceséw uwierzytelniania oraz
bezpieczenstwa przy korzystaniu ze strony internetowe;j.

2. Ograniczenie lub wytgczenie stosowania plikdw Cookies moze wptyngé na niektére
funkcjonalnosci dostepne na stronie internetowej Administratora.

3. Uzytkownik moze samodzielnie i w kazdym czasie zmieni¢ ustawienia dotyczgce plikow
Cookies, okreslajgc warunki ich przechowywania i uzyskiwania dostepu przez pliki Cookies do
Urzadzenia Uzytkownika. Zmiany ustawien, o ktérych mowa powyzej, Uzytkownik moze
dokonac za pomoca ustawien przegladarki internetowej lub za pomocg konfiguracji ustugi.
Ustawienia te mogg zosta¢ zmienione w szczegdlnosci w taki sposéb, aby blokowaé
automatyczng obstuge plikdw Cookies w ustawieniach przegladarki internetowej bgdz
informowac o ich kazdorazowym zamieszczeniu na Urzadzeniu. Szczegdtowe informacje o
mozliwosci i sposobach obstugi plikdw Cookies dostepne sg w ustawieniach oprogramowania
(przegladarki internetowej).

4. Uzytkownik moze w kazdej chwili usungc¢ pliki Cookies korzystajgc z dostepnych funkcji w
przegladarce internetowej, ktorej uzywa.

5. W celu zarzadzania plikami Cookies Uzytkownik powinien wybrac z ponizszej listy swojg
przegladarke internetowa, a po skorzystaniu z wtasciwego linka postepowac zgodnie z
zawartymi w nim instrukcjami:

a) Edge - hpps://support.microsor.com/pl-pl/help/10607/microsor-edge-view-delete-
browser-history

b) Internet Explorer — hpps://support.microsor.com/pl-pl/help/278835/how-to-delete-
cookie-files-in-internet-explorer

c) Chrome - hpp://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647

d) Safari - hpp://support.apple.com/kb/PH5042

e) Firefox -
hpp://support.mozilla.org/pl/kb/W%C5%82%C4%85czanie%20i%20wy%C5%82%C4%85czani
€%200bs%C5%82ugi%20ciasteczek

f) Opera - hpp://help.opera.com/Windows/12.10/pl/cookies.html a w przypadku korzystania
z urzadzen mobilnych:

g) Android - hpp://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647



h) Safari (i0OS) - hpp://support.apple.com/kb/HT1677?viewlocale=pl_PL
i) Windows Phone - hpp://www.windowsphone.com/pl-pl/how-to/wp7/web/changing-
privacy-and-other-browser-sezngs.



